
Ano XIII Edição 28 - 2008

Saúde

Conheça os benefícios da Psicoterapia

Pág. 04

TJ diz que resposta sobre
reajuste sai em 15 dias

A Apatej reuniu-se dia 19
de fevereiro com a Comissão
de Orçamento do Tribunal de
Justiça de São Paulo. Junto
com representantes de outras
14 entidades, o presidente da
Apatej, Antônio Grandi, co-
brou uma posição da direção
do TJ sobre a reivindicação de
reajuste da nossa categoria.

Os membros da comissão,
desembargadores Alceu Pen-
teado Navarro, Fábio
Gouvêa e Tarcísio Ferreira
Vianna Cotrim, acompanha-
dos da Secretária de Orça-
mento e Finanças, Neusa Pe-

reira da Silva Hopp e do Co-
ordenador de Orçamento e
Finanças, José Carlos Barbo-
sa de Almeida, pediram um
prazo de 15 dias para apre-
sentarem uma posição.

Diante da cobrança das en-
tidades para que a Comissão
de Orçamento fixasse um índi-
ce aproximado de reajuste, o
desembargador Alceu Pentea-
do, que presidiu a reunião, ar-
gumentou que seria precipita-
do estabelecer agora qualquer
número, uma vez que o índice
depende de uma negociação
com o Poder Executivo.

Segundo o desembar-
gador Alceu Penteado, já hou-
ve contato prévio com o Go-
vernador José Serra e uma
comissão formada por quatro
secretarias: Fazenda, Econo-
mia e Planejamento, Justiça e
Gestão Pública, para estabe-
lecer este índice. Por isso, a
Comissão de Orçamento do
TJ pediu o novo prazo, tem-
po em que espera já ter uma
posição do Governador e dos
secretários. Uma nova reu-
nião para discutir o tema fi-
cou marcada para o próximo
dia 13 de março.

Apatej cobrou solução para excesso de serviço
O presidente da Apatej,

Antônio Grandi, entregou ao
desembargador Alceu Pentea-
do Navarro um ofício com re-
latório de problemas no cartó-
rio de Itapevi. A Apatej está
cobrando uma solução para o
excesso de serviço decorrente
da criação da nova Vara sem a
abertura de novo Cartório. Pro-
blema igual ocorre em Jandira,
Cajamar e Carapicuíba. Em
defesa dos associados e servi-
dores destes cartórios, a Apatej
exige uma resposta do TJ.

“Essa prática começou na
gestão passada e resultou num
enorme acúmulo de trabalho

pela sobreposição de Varas
sem a correspondente abertu-
ra de novos cartórios. Os ser-
vidores estão trabalhando em
alguns casos com o dobro ou o

triplo de processos. Se antes da
sobreposição já era difícil, ago-
ra está impossível trabalhar nes-
tes cartórios”, destaca o presi-
dente da Apatej.
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O ano de 2007 foi um
período de grandes mudan-
ças na Apatej. Mudanças
para melhor. Foram desde
novos convênios e serviços
inaugurados, até a eleição e
posse da nova diretoria, que
ampliou a representatividade
da nossa entidade.

Reelegendo a atual direto-
ria – que ganhou novos inte-
grantes e consolidou a pre-
sença em toda a base –, nos-

sa classe deu uma demons-
tração clara de aprovação ao
trabalho que vem sendo rea-
lizado. Mas esse recado tam-
bém foi entendido por nós,
diretores, como uma mensa-
gem para ampliarmos e me-
lhorarmos os serviços, um
movimento que já começou.

Esse segundo número do
nosso informativo já é uma
amostra desse entendimento.
Melhoria na comunicação e
ampliação dos serviços con-
vênios, maior contato com a
base, e a atuação firme para
consolidar outro objetivo dos

servidores do judiciário: a
construção da sede própria
da nossa entidade. Estas fo-
ram algumas das nossas me-
tas e as quais estamos tratan-
do de colocar em prática.

E fazemos tudo isso sem
esquecer a razão pela qual
existimos: defender os inte-
resses dos servidores do ju-
diciário de São Paulo. Por
isso, a participação de todos
é fundametal. Associe-se e
ajude-nos a construir um
2008 de muitas realizações
e conquistas para os técni-
cos judiciários.

Em Vitória, Apatej discutiu metas para 2008
Nos dias 23 e 24 de novem-

bro a APATEJ participou, em
Vitória, no Espírito Santo, do
Encontro Nacional da Associa-
ção Nacional dos Servidores do
Judiciário (ANSJ) e da Federa-
ção Nacional dos Servidores do
Poder Judiciário dos Estados e
Distrito Federal (Fenasj). Esti-
veram presentes representantes
de entidades dos servidores em
todo o país. Dentre os diversos
temas abordados, dois concen-
tram especial atenção dos parti-
cipantes: os orçamentos dos tri-
bunais e a urgência da realiza-
ção de concursos.

As entidades aprovaram a
idéia de defender nos estados a
realização de audiências públi-
cas, como as que já acontecem
em São Paulo, para discutir o
orçamento. Outra deliberação
importante foi a de que a ANSJ
deverá concentrar esforços para
garantir, por meio de discussão
com o Poder Legislativo e com
a sociedade, mecanismos de au-
tonomia financeira e administra-
tiva do Poder Judiciário.

Quanto aos concursos públi-
cos, os presentes retomaram
debates importantes, como o
Plano de Cargos e Carreira. A
ANSJ vai pressionar, em São
Paulo, para a efetivação dos ser-

vidores admitidos pela Lei 500/
74 e que entraram após a san-
ção da a Lei Complementar nº

Outras deliberações da reunião de Vitória:
• Batalha contra a continuidade
da admissão de servidores
através da Lei 500/74 (que leva
os funcionários para o Regime
Geral de Previdência Social).

• Atuar pela criação da tabela de
vencimentos (para cada função
ganhar 90,25% do valor salarial
do seu superior).

• Moção de Reconhecimento ao
trabalho desenvolvido pelos
representantes do Sindicato dos
Aposentados e Pensionistas do
Estado do Rio Grande do Sul –
Sinapers, e Sindicato dos
Técnicos Científicos do Estado
do Rio Grande do Sul – Sintergs
(o “Grupo das Tricoteiras”,
aposentadas que militavam em
defesa do pagamento dos

precatórios alimentares e que
faleceram no acidente de avião
da TAM, em 17 de julho último)

• Moção de Reconhecimento ao
trabalho realizado por Julio
Bonafonte, 2º Vice-presidente da
ANSJ, advogado especializado
na questão dos precatórios
alimentares.

• As Entidades devem entrar com
ação judicial em todos os níveis
para fazer cumprir a Constituição
Estadual e Federal sobre os
precatórios,

• Acompanhar, negociar, tentar
emendar e votar o mais urgente
possível, a Proposta de Emenda
Constitucional nº 12, que está em
tramitação no Senado Federal e
versa sobre os precatórios.

1010 (São Paulo Previdência,
após o dia 02 de junho de
2007).
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Finalmente, TJSP aprova alterações
no Plano de Cargos e Carreiras
As alterações que as enti-

dades apresentaram ao Pla-
no de Cargos e Carreiras dos
servidores do Poder Judici-
ário, que tramita na Assem-
bléia Legislativa do Estado
desde 2005 na forma do Pro-
jeto de Lei 43/05, finalmente
foram aprovadas pelo Órgão
Especial do Tribunal de Jus-
tiça de São Paulo.

As mudanças são o pro-
duto das audiências para co-
leta de sugestões da Apatej
e outras associações de clas-
se dos funcionários, analisa-

das pela Secretaria de Re-
cursos Humanos e pela As-
sessoria da Presidência do
TJSP. Na sessão plenária
realizada dia 12 de dezem-
bro, o Órgão Especial auto-
rizou a alteração de alguns
artigos da proposta inicial, a
ser submetida ao Poder
Legislativo.

As alterações buscam
readequar os cargos à nova
realidade do Tribunal, criada
pela Emenda Constitucional
nº 45, da Reforma do Poder
Judiciário, permitindo a

integração dos servidores em
um único quadro. Da mesma
forma, elas estabelecem pro-
moções em três níveis para
os cargos efetivos, dentro
dos limites legais e valorizam
o desempenho e a capacita-
ção dos servidores.

A idéia é, também, con-
siderar outros requisitos
para evolução na carreira,
além do tempo de serviço, e
tornar as carreiras do Judi-
ciário independentes das de
similares no Poder Executi-
vo. Outro objetivo é reaver

o esquema geral de gratifi-
cações do Tribunal, incorpo-
rando a maior parte delas ao
salário base dos servidores.

O TJ divulgou que em al-
guns dias a Presidência da
casa faria o comunicado so-
bre a decisão à Assembléia
Legislativa, solicitando as al-
terações no texto que trami-
ta na casa. Na prática, no en-
tanto, falta ainda o Plano ser
votado pelos parlamentares,
o que vai demandar uma luta
árdua e muita pressão até que
torne-se realidade.

1 - Alterar a redação do art. 30
do PLC 43/05, para determinar
que os cargos em comissão de
direção, coordenação, supervi-
são, ou chefia, ficam reserva-
dos para provimento exclusivo
de servidores públicos titulares
de cargos efetivos de mesma
natureza e mesma profissão do
Quadro do Tribunal e Justiça
do Estado de São Paulo, na
seguinte proporção: em sua to-
talidade os de Chefe de Seção
Judiciário e Chefe de Seção
Técnica Judiciário, e no míni-
mo em 90% (noventa por cen-
to) para os de Supervisor de
Serviço, 90% (noventa por cen-
to) para os de Coordenador e
70% (setenta por cento) para
os de Diretor.

2 - Alterar o Subanexo 1 - Car-
gos Efetivos do Anexo VII do ar-
tigo 41, em relação aos cargos
de AGENTE OPERACIONAL
JUDICIÁRIO, para contar da
descrição sumária de suas atri-
buições executar os serviços
necessários à vigilância, trans-
porte de documentos, auxílio no
direcionamento e atendimento

Confira as alterações aprovadas:
do público do Forum, conserva-
ção, otimização de uso, manu-
tenção e operacionalidade dos
equipamentos, móveis, utensíli-
os, veículos e instalações do Tri-
bunal de Justiça, seguindo as
normas da área atendida, com
pré-requisito de formação no
Ensino Fundamental Completo.

A alteração visa adequar as ativi-
dades realizadas atualmente pe-
los Auxiliares Judiciários II (vigias).

3 - Alterar, nos anexos I, V e IX,
onde consta Motorista Judiciá-
rio para que passe a constar
Agente de Segurança Judiciário,
para adequar a nomenclatura do
cargo às atividades realizadas.

4 - Dar ao artigo 44 do PLC 43/
05 a seguinte redação “- Esta lei
aplica-se aos servidores que
exerciam função-atividade de
natureza permanente no Quadro
de Pessoal do Tribunal de Justi-
ça do Estado de São Paulo até
02 de junho de 2007 e foram
transformados em efetivos pela
Lei Complementar nº 1010/
2007".

A modificação tem em vista os
atuais ocupantes de função-ati-
vidade que foram aprovados em
processo seletivo público seme-
lhante ao concurso público da
respectiva categoria, além de se-
guir a mesma diretriz existente
na Lei Complementar nº 1010/
2007.

5 - Para evitar dúvidas a respeito
da extensão da lei aos pensio-
nistas de servidores do Quadro
do Tribunal de Justiça, prever ex-
pressamente em seu art. 48 a
sua aplicação a essa categoria.

6 - Inserir no Projeto de Lei Com-
plementar em epígrafe - Título
IX - Das Disposições Gerais e
Finais o artigo 51, com a seguin-
te redação:

“Artigo 51 - Fica criado o insti-
tuto de remoção destinado a pro-
piciar a alteração de posto de tra-
balho, a pedido, dos servidores
dentro do Quadro do Tribunal de
Justiça.

Parágrafo Único - O instituto de
remoção será aplicado anual-

mente, segundo critérios que
serão estabelecidos pela Presi-
dência do Tribunal de Justiça,
no prazo de até 180 dias, a con-
tar da publicação desta lei com-
plementar.”

A finalidade é atender reivindi-
cação dos servidores que pre-
tendem alterar o posto de traba-
lho por motivos de mudança de
residência, alteração de estado
civil e/ou especialização profis-
sional.

7 - Alterar a redação do Anexo
III do inciso I do artigo 3º , para
atendimento de reivindicação
dos servidores, cujos venci-
mentos são baseados na Es-
cala de Vencimentos - Cargos
Efetivos, no sentido de ser
mantido o valor inicial dos ven-
cimentos dos servidores que
ingressam no Quadro do Tri-
bunal de Justiça evitar desva-
lorização da carreira e diferen-
ciações internas com os novos
servidores, visto que a propos-
ta original previa a redução dos
vencimentos iniciais dos car-
gos relacionados.
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Direitos

Apatej defende servidores
afastados sob licença médica

Nossa Associação conse-
guiu liminar na Vara da Fazen-
da Pública contra descontos
indevidos de uma servidora
do Fórum de Osasco cujos
dias de afastamento não es-
tavam sendo pagos. A vitória
é importante porque este não
é um caso isolado: há pelo
menos mais quatro casos em
situação semelhante, expondo
uma prática absurda do Judi-
ciário de São Paulo. Os ca-
sos são em Osasco (mais 1),
em Carapicuíba (2) e em
Cotia (1 caso).

O que vem ocorrendo é
que alguns servidores, afasta-
dos para cumprirem licença
médica, embora tenham pas-

sado pelo médico e compro-
vado a real necessidade de
afastamento, vêm tendo suas
licenças negadas no setor de
análise de guias do TJ, sem
justificativa coerente. Não
bastasse a negativa e os des-
contos no salário, o órgão ain-
da emite comunicado ao juiz
ao qual o servidor responde,
informando que este funcioná-
rio tem faltas injustificadas e
poderá ser configurado o
abandono de emprego.

O problema é grave e
pode estar ocorrendo com
outros servidores. Por isso,
fique alerta e, em caso de dú-
vida, procure o departamen-
to jurídico da APATEJ!

Frentes parlamentares
ajudam a defender os
servidores

A Apatej tem acompanha-
do o trabalho de duas iniciati-
vas que estão ajudando a de-
fender os servidores do Judi-
ciário em outras esferas de
poder. Tratam-se da Frente
Parlamentar para a Autonomia
Financeira do Poder Judiciá-
rio do Estado de São Paulo e
da Frente Parlamentar em
Defesa do Servidor e do Po-
der Judiciário.

Com a participação de
parlamentares conscientes da
importância dos servidores e
da ação eficiente do judiciá-

rio, essas iniciativas constitu-
em uma ligação importante da
nossa categoria com o poder
Legislativo, que em vários as-
pectos tem papel fundamen-
tal nas decisões que podem
influenciar diretamente nas
nossas vidas.

A votação do Orçamento
do Estado – e a previsão or-
çamentária para o Poder Ju-
diciário, que passa por cortes
e adaptações na versão final
na Assembléia – são exemplos
típicos da importância do
apoio parlamentar.

Em defesa da autonomia

Psicoterapia em busca
do equilíbrio

Artigo

Quando algo não vai bem
logo se percebe. Às vezes é uma
sensação de infelicidade sem
motivo aparente, também pode
ser uma desacelerada no traba-
lho ou nas relações. Na maioria
das vezes a gente não dá a devi-
da atenção a esses momentos,
tenta fazer de conta que não está
acontecendo nada e simples-
mente continuar “tocando as
coisas”. Mas há soluções melho-
res, uma é a psicoterapia, que
muitos deixam de procurar por
puro preconceito, medo de pa-
recer maluco.

A maior parte dos pacientes
quando procura o consultório
pela primeira vez, está quase
sempre mergulhado em uma
crise pessoal que não consegue
resolver sozinho, por isso, pede
socorro. Essas pessoas não têm
nada de anormal, apenas estão
se sentindo confusas e insatis-
feitas diante dos conflitos.

Às vezes a crise é desenca-
deada por fatores concretos
como problemas conjugais ou no
trabalho. Em outros casos, a
causa está mais escondida. In-
dependentemente das causas
dos sintomas, a psicoterapia
pode ajudar você a se conhecer
melhor e a modificar a maneira
de encarar os problemas.

O objetivo de todas as terapi-
as é o mesmo: harmonia interior
e bem-estar.

Veja as diferenças de alguns
métodos. Assim, se a qualquer
hora você tomar a decisão de pro-
curar psicoterapia poderá esco-
lher o que melhor lhe convém.

Psicoterapia breve ou fo-

cal - Neste método a meta é tra-
balhar o sintoma ou motivo que
levou o paciente ao consultório.
A conversa acontece cara a cara
visando enfrentar problemas lo-
calizados, como a perda de um
parente próximo, uma separa-
ção ou conflitos no trabalho. Al-
gumas vezes depois de solucio-
nada a crise, o paciente tem in-

teresse em prosseguir e traba-
lhar outros aspectos para se co-
nhecer melhor, avançando para
uma análise mais profunda.

Análise - Conversa a dois - É
o método ideal para quem bus-
ca uma transformação profunda,
o objetivo é facilitar a manifesta-
ção de emoções e lembranças
que não costumam vir à tona no
dia-a-dia, o tratamento decorre
de acordo com a auto-motiva-
ção do paciente em busca do
autoconhecimento.

Psicoterapia de grupo -A
vantagem da terapia de grupo,
além dos preços mais acessí-
veis, está na interação dos parti-
cipantes. Cada um deles opina
sobre o depoimento dos demais,
sob a mediação do terapeuta. Os
participantes aliviam sua angús-
tia ao descobrir que seus proble-
mas não são os únicos, e a troca
de experiências costuma ser
enriquecedora. O grupo não é
indicado para quem se sente
gravemente rejeitado pelos de-
mais ou tem dificuldade em acei-
tar críticas.

O importante é saber que in-
dependente do método escolhi-
do, um especialista pode aliviar
seu sofrimento e ajudar você a
conhecer suas potencialidades
e limitações. Isso o deixará mais
forte para lidar com as perdas –
e assumir pra valer, seus dese-
jos e vontades, mas não há res-
posta para tudo. O que a terapia
pode oferecer são condições
para que você tenha novas idéi-
as e novos sentimentos.

A psicoterapia quando leva-
da adiante, com coragem e von-
tade pode proporcionar uma
mudança muito gratificante. Na
dúvida pergunte a quem já fez,
raramente há arrependimento.

Pense e faça sua escolha.

Elisete Costa de Melo - Psicóloga Clínica
Atendimento Psicológico com custos
acessíveis para associados da APATEJ
Rua Bertioga, 633 - Metrô Pça. da Árvore
Tel.: (11) 5587-1811 - Cel.: (11) 7455-5274
Rua André Thomaz,93 - Vila Campesina
Osasco - Tel: (11) 3685-4638

A luta pela independência
do Judiciário é fundamental
para que a falta de autonomia
deixe de ser desculpa para o
não atendimento das nossas
reivindicações. É preciso cri-
ar meios de obtenção de re-

cursos para o Poder Judiciá-
rio. Com a autonomia, custas
e taxas judiciárias do Estado
serão recolhidas e geren-
ciadas pelo próprio Judiciário,
sem interferência do governa-
dor.
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Tomou posse a nova direção do TJ
Em sessão solene reali-

zada no dia 11 de fevereiro,
no Palácio da Justiça, tomou
posse o novo Conselho Su-
perior da Magistratura do
Tribunal de Justiça do Esta-
do de São Paulo, durante a
abertura do Ano Judiciário.

O Conselho é integrado
pelo presidente do Tribunal,
desembargador Roberto
Antonio Vallim Bellocchi;
pelo vice-presidente,
desembargador Jarbas João
Coimbra Mazzoni; e pelo
corregedor-geral da Justiça,
desembargador Ruy Perei-
ra Camilo. Eles foram elei-
tos no último dia 5 de de-
zembro para o biênio 2008/
2009.

Na mesma sessão, foram
empossados o presidente da
Seção Criminal; desembar-
gador Eduardo Pereira Santos;
o presidente da Seção de Di-
reito Público, desembargador
Antonio Carlos Viana Santos;
e o presidente em exercício da
Seção de Direito Privado,
desembargador José Geraldo
de Jacobina Rabello, substitu-
indo o desembargador Luiz
Antonio Rodrigues da Silva.
No evento, também foi apre-
sentado o decano em exercí-
cio do TJSP, desembargador
Antonio Carlos Munhoz Soa-
res, em substituição ao
desembargador Luiz Elias
Tâmbara.

Diversas autoridades par-

ticiparam da solenidade, en-
tre elas o governador de São
Paulo, José Serra; o prefei-
to municipal Gilberto
Kassab; Chefe de Gabinete
da Presidência da Repúbli-
ca, Gilberto Carvalho; e o
presidente da Assembléia
Legislativa, deputado Vaz de
Lima.

A APATEJ também este-
ve presente à solenidade, re-
presentada pelo vice-presi-
dente Ciro Ferreira. A As-
sociação já felicitou a nova
direção do TJ, reforçando a
expectativa de uma gestão
de diálogo, transparência e,
sobretudo, atendimento às
justas reivindicações dos
servidores do Judiciário.

APATEJ reforma sede para melhor
atender associados
O associado que compa-

recer à sede da APATEJ vai
encontrar uma nova Associa-
ção. Desde o final de janeiro
ficaram prontas as novas ins-
talações, no mesmo prédio
onde já funciona a nossa enti-
dade. Aproveitando as festas
e feriados de final de ano –
para não causar transtornos
aos associados – uma refor-
ma geral reorganizou toda a
sede para melhorar o atendi-
mento e imprimir mais agilida-
de na prestação de serviços
aos associados. Salão de Eventos

Outra área que passou por
uma reforma geral foi o salão
de eventos, que ganhou bal-
cão, pia, freezer, novos equi-
pamentos de luz e som, e ja-
nelas revestidas para reduzir a
luminosidade para bailes ou
eventos que usem apresenta-
ções em projeção.

ATENÇÃO
ASSOCIADO: VOCÊ
PODE ALUGAR O
SALÃO DE
EVENTOS DA
APATEJ PARA SUA
FESTA A UM CUSTO
BAIXÍSSIMO!
INFORME-SE!

Convênios

Novo convênio
para você

30% de desconto nas

mensalidades para os

associados e funcionários

nos cursos de Básicos

A MELHOR REDE DE
IDIOMAS DO PAÍS
AGORA PERTO DE

VOCÊ!

CNA  Jardim das Flores

Av. das Flores,607

Jd. das Flores - Osasco

Telefone: (11) 3688-1717

Crianças de até 12 anos,

desconto de 50%.
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Nossa tradicional Festa repetiu o sucesso de sempre!
Já é tradição. Os servido-

res do judiciário já sabem que
não podem perder nossa
grande festa de confraterniza-
ção no final de ano. Desta vez
a comemoração aconteceu no
sítio Toca do Tuim, em
Itapecerica da Serra, no dia
1 de dezembro. Cerca de mil
pessoas, entre servidores, fa-
miliares e amigos, compare-
ceram ao sensacional evento.

Além da comida e bebida

à vontade, nossa festa agra-
dou especialmente às crian-
ças, não apenas pela ampla
estrutura de lazer do sítio, mas
por causa do ponto alto do
evento: a chegada do Papai
Noel, de helicóptero, distribu-
indo doces, brindes e sorrisos
para a garotada.A Apatej
agradece a presença e o cari-
nho de todos, e espera con-
tar com os amigos na festa
deste ano.


